Jgyvendinamas vietos projektas Nr. SP-KUPI-LEADER-09-5-4. Projektas skirtas skatinti Simoniy
miestelio ir aplinkiniy kaimy gyventojy fizinj aktyvuma, sveika gyvenseng bei bendravima tarp
Ivairaus amziaus grupiy. Iniciatyva prisideda prie vietos plétros strategijos tikslo — mazinti socialing
atskirtj ir gerinti gyventojy uzimtuma per aktyvias veiklas.

Projekto tikslas - skatinti Simoniy ar aplinkiniy kaimy gyventojy fizinj aktyvuma, sporto ir sveikos
gyvensenos propagavimg, didinti jvairaus amziaus grupiy gyventojy bendravimg ir
bendradarbiavima, dalyvavimg projektinése veiklose.

Projekto uzdaviniai:

1. Didinti vietos gyventojy jsitraukimg j bendras veiklas;
2. Suorganizuoti sporto §ventes — orientavimosi varzybas Simoniy girioje (2 vnt.);

3. Suorganizuoti sveikatinimo renginius / mankstas (45 vnt.).
Projekto veiklos

¢ Bus surengtos 2 sporto §ventés — orientavimosi varzybos Simoniy girioje;
¢ Igyvendinti 45 sveikatinimo uZzsiémimai/mankstos, skirtos vaikams ir senjorams;

¢ Suorganizuotas baigiamasis sveikatingumo renginys, kuriame numatytos krepSinio 3x3,
smiginio varzybos, estafetés ir zaidimai.

Tiksliné dalyviy grupé — vaikai iki 18 mety ir senjorai. Planuojama, kad projekte dalyvaus ne maziau
kaip 42 unikaliis asmenys, o visy veikly dalyviy skaicius virSys 600.

Projektui jgyvendinti numatyta jsigyti:

e sveikatingumo veikly organizavimo paslaugg (1 vnt.),

e 12 treniruoc¢iy kamuoliy,

e 12 hanteliy rinkiniy (po 2 vnt. komplekte),

e 12 elastiniy juosty.
Projekto trukmé: 2025 m. rugséjis — 2026 m. spalis (14 ménesiy)
Prasoma paramos suma, Eur 7 599,41

Bendra vietos projekto verté su PVM, Eur 8443,79
Bendra vietos projekto verte be PVM, Eur 8366,79

Projektas skatins vietos gyventojy uzimtuma, socialing jtrauktj ir sveikg gyvenseng. Daugiau nei 60%
visy dalyviy sudarys tikslinés grupés nariai — tai vaiky ir senjory bendruomené, kuriems Sios veiklos
bus tiek naudinga, tiek prasminga.
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